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Передмова

ОБСТЕЖЕННЯ БЮДЖЕТІВ ДОМОГОСПОДАРСТВ У 2026 РОЦІ 

Публікація містить короткий огляд результатів статистичного спостереження 
«Обстеження бюджетів домогосподарств» (далі – ОБД) за підсумками основного 
інтерв'ю, проведеного у грудні 2025 – лютому 2026 років.


Основне інтерв'ю відбувалось в 22 регіонах України (без Донецької, Луганської, 
Херсонської областей, тимчасово окупованих територій Автономної Республіки 
Крим та м. Севастополь, а також територій регіонів, на яких ведуться активні 
бойові дії та тимчасово не контролюються Урядом України).


Для оцінювання інформації за результатами основного інтерв’ю ОБД 2026 року в 
частині коригування статистичних ваг були використані непрямі оцінки статево-
вікового складу населення відповідно до методики, затвердженої наказом 
Держстату від 30.08.2026 № 238. 


Уся інформація, отримана від респондентів, є конфіденційною і 
використовується тільки в зведеному знеособленому вигляді в статистичних 
цілях, що гарантується законами України "Про офіційну статистику", "Про 
інформацію" та "Про захист персональних даних". 


ОБД включено до Плану державних статистичних спостережень на 2026 рік, 
затвердженого розпорядженням Кабінету Міністрів України від 24 грудня 2025 
року № 1488-р. 


Мета проведення ОБД – формування інформації щодо соціодемографічних 
характеристик, структури витрат домогосподарств, показників добробуту різних 
соціальних груп, а також доступу та використання домогосподарствами й 
особами інформаційно-комунікаційних технологій. 

Умовні позначення, скорочення
ОБД – Обстеження бюджетів домогосподарств

ДГ – домогосподарство

Банк даних: https://stat.gov.ua/uk/explorer?
urn=SSSU:DF_SURVEY_LIVING_CONDITIONS_HOUSEHOLDS

Про ОБД: https://stat.gov.ua/uk/page-contents/pro-obstezhennya-byudzhetiv-
domohospodarstv 

Державна служба статистики України 


адреса: вул. Ш. Руставелі, 3, м. Київ, 01601, Україна  
телефон +38 (044) 287 24 33

електронна пошта: office@stat.gov.ua

сайт stat.gov.ua

© Державна служба статистики України, 2026 
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ОБД
1. Демографічні характеристики та склад домогосподарств


За даними вибіркового обстеження бюджетів домогосподарств, в Україні 
налічується 12 452,5 тис. домогосподарств, із яких 7 462,7 тис. проживають у 
міській місцевості (в тому числі 5 255,9 тис. у великих містах) та 4 989,8 тис. – у 
сільській. Середній розмір домогосподарства становить 2,28 особи (у міській 
місцевості – 2,19 особи, у сільській місцевості – 2,40 особи).

Розподіл домогосподарств за кількістю осіб та місцем проживання

Усі ДГ 21,2% 33,5%45,3%

Міська місцевість

Сільська місцевість 38,8%

20 40 60 80 1000
%

2 особи1 особа 3 і більше осіб

22,5% 47,5% 30,0%

19,2% 42,0%

2. Характеристика домогосподарств залежно від наявності дітей


Частка домогосподарств з дітьми до 18 років становить 24,7% (3 075,7 тис.). 
Більшість із них (68,1%) виховують
одну дитину, 27,7% – двох дітей, і лише 4,2% 
є багатодітними (у селах частка багатодітних родин досягає 9,9%).


Розподіл домогосподарств 

за кількістю дітей за кількістю дорослих 
3 і більше дітей 3 і більше осіб

4,2%
16,0%

2 дитини 1 особа27,7% 43,6%
68,1% 40,4%

1 дитина
2 особи
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Таблиця 1. Характеристика домогосподарств з дітьми

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ
у великих 

містах

у міській місцевості
у малих 
містах усього

у сільській 
місцевості

Кількість ДГ з дітьми, тис. 3 075,7 1 409,4 603,1 2 012,5 1 063,2

Середній розмір ДГ з 
дітьми, осіб 3,10 2,89 2,92 2,90 3,48

Розподіл ДГ за кількістю дітей, %

одна дитина 68,1 76,0 66,7 73,2 58,4

дві дитини 27,7 23,0 31,8 25,6 31,7

три дитини і більше 4,2 1,0 1,5 1,2 9,9

Розподіл ДГ за кількістю дорослих, %

одна особа 43,6 47,6 51,1 48,6 34,2

дві особи 40,4 38,4 37,2 38,1 44,8

три і більше осіб 16,0 14,0 11,7 13,3 21,0

Розподіл домогосподарств з однією особою за статтю

80

60 56,5% 61,0%

40
43,5% 39,0%

20

0
Усі домогосподарства Міська місцевість

жінки
чоловіки

53,8%
46,2%

Сільська місцевісмть 
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Таблиця 2. Характеристика домогосподарств без дітей

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ
у великих 

містах

у міській місцевості
у малих 
містах усього

у сільській 
місцевості

% Кількість ДГ без дітей, тис. 9 376,8 3 846,5 1 603,7 5 450,2 3 926,6

Середній розмір ДГ без 
дітей, осіб 2,01 1,95 1,89 1,93 2,11

ДГ з однієї особи, тис. 2 516,6 1 110,9 448,5 1 559,4 957,2

у т.ч. (%):

у працездатному віці 53,4 62,1 59,9 61,4 40,2

у непрацездатному віці 46,6 37,9 40,1 38,6 59,8

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

ДГ з двох і більше осіб, тис. 6 860,2 2 735,6 1 155,2 3 890,8 2 969,4

у т.ч. частка ДГ (%), у складі яких:

усі у працездатному віці 45,1 47,8 50,8 48,7 40,3

21,7 19,8 21,1 24,9

8,1 2,0 6,3 9,3

усі у непрацездатному віці 24,6 22,4 27,4 23,9 25,5

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Домогосподарства без дітей складають 75,3% (9 376,8 тис.). У сільській 
місцевості 59,8% осіб у домогосподарствах
без дітей перебувають у 
непрацездатному (пенсійному) віці.


Віковий склад домогосподарств без дітей

80

60
61,4% 59,8%

% 40 38,6% 40,2%

20

0
Усі домогосподарства Міська місцевість

у працездатному віці

у непрацездатному віці (пенсіонери)

є одна особа у 
непрацездатному віці 22,8

є дві або більше осіб у 
непрацездатному віці і одна або 
більше осіб у працездатному віці

7,5

53,4%
46,6%

Сільська місцевість 
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3. Зайнятість та економічне навантаження

У своєму складі мають хоча б одну працюючу особу 59,5% (7 409,2 тис.) 
домогосподарств, а 40,5% (5 046,0 тис.) складаються з непрацюючих осіб.

80

60

40

20

0

Зайнятість населення та коефіцієнт економічного навантаження

Ч
ас

тк
а 

Д
Г 

з 
пр

ац
ю

чи
м

и,
 %

Економічне навантаження, разів

Сільська місцевісмть 

2,0

3,5

3,0

2,5

Н
ав

ан
та

ж
ен

ня
 н

а 
од

но
го

 п
ра

цю
ю

чо
го

, р
аз

ів

1,5
Міська місцевість

Таблиця 3. Розподіл домогосподарств за наявністю працюючих осіб

у т.ч. проживають

у сільській 
місцевості

у міській місцевостіПоказник Усі ДГ
у великих 

містах
у малих 
містах усього

Кількість ДГ, тис 12 452,5 5 255,9 2 206,8 7 462,7 4 989,8

Частка ДГ з працюючими 
особами, % 59,5 65,6 59,7 63,8 53,0

Частка ДГ без працюючих 
осіб, % 40,5 34,4 40,3 36,2 47,0

Розподіл за кількістю працюючих, %:

58,6 58,2 58,5одна особа 60,4 63,9

38,0дві особи 34,2 36,1 37,5 28,4

3,4три і більше осіб 5,4 5,7 4,0 7,7

Показники навантаження:

Середня кількість працюючих на 
одне домогосподарство, осіб 0,9 1,0 0,9 0,9 0,8

Коефіцієнт економічного 
навантаження, разів 2,63 2,30 2,34 2,47 3,15
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Усі домогосподарства

Частка з працюючими, %

59,5%

2,63

63,8%

2,34

3,15

53,8%



Таблиця 4. Зайнятість залежно від чисельного складу домогосподарства

у сільській 
місцевості

у міській місцевостіПоказник Усі ДГ
у великих 

містах
у малих 
містах усього

Одна особа (2 638,3 тис.), %:

працюючі 35,8 40,2 44,0 41,3 26,2

непрацюючі 64,2 59,8 56,0 58,7 73,8

Дві особи (5 638,3 тис.), %:

34,0 36,1 34,71 працюючий 34,4 33,9

30,22 працюючих 23,0 22,3 27,7 14,9

35,8немає працюючих 42,6 41,6 37,6 51,2

Три і більше осіб (4 175,9 тис.), %:

1 працюючий 38,1 43,7 25,0 38,5 37,5

2 працюючих 29,7 35,5 37,0 35,9 22,6

3 і більше працюючих 9,5 7,2 12,1 8,6 10,6

немає працюючих 22,7 13,6 25,9 17,0 29,3

3. Зайнятість та економічне навантаження
у т.ч. проживають

Ж итлові умови, джерела води та благоустрій


У сільській місцевості 94,5% домогосподарств мешкають у приватних будинках 
або їх частинах, тоді як у міській місцевості у багатоквартирних будинках 
проживають 73,8% (у великих містах 81,8%). У житлі, яке є приватною власністю 
їх членів, проживають 90,8% домогосподарств. 
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Розподіл домогосподарства за типом житла

Приватний будинок 
або його частина 

22,0%

Квартира в 
багатоквартирному будинку, 

де не більше 9 квартир  2,2%

5,6%

Квартира в 
багатоквартирному будинку, 

де 10 або більше квартир  3,2%

Комунальна квартира /
гуртожиток  0,1%

4,2%

Міська місцевість
Сільська місцевість

0 20 40 60 80 100
%

Таблиця 5. Характеристика житла та типів власності

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ у міській місцевості
у великих 

містах
у малих 
містах

Розподіл за типом власності їх житла¹, %:

Приватна власність членів ДГ 90,2 83,3 89,7 85,3 97,5

Приватна власність членів ДГ, 
при цьому виплачується 
іпотечний кредит на купівлю 
цього житла

0,6 0,3 0,3 0,3 1,0

Орендоване відповідно до 
ринкової вартості 6,6 12,8 6,9 11,0 0,1

Орендоване за часткову 
оплату 1,5 2,6 2,0 2,4 0,2

Надане без плати за оренду, 
неприватизоване, відомче 1,1 1,0 1,1 1,0 1,2

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

¹ Без урахування домогосподарств, які проживають у гуртожитках.

усього
у сільській 
місцевості

68,2%

94,5%
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Таблиця 6. Розподіл домогосподарств за кількістю кімнат у житлі та 
складом осіб

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ у міській місцевості
у великих 

містах
у малих 
містах

Одна кімната:

Розподіл за кількістю осіб, %

46,0 48,9 46,7 44,4

41,1 45,4 42,0 39,7

12,9 5,7 11,3 15,9

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Середній розмір загальної 
площі на 1 особу, кв.м¹ 11,7 11,2 12,6 11,5 13,0

Середня житлова площа на 
1 особу, кв.м 9,0 8,4 10,1 8,8 11,1

Дві кімнати:

Розподіл за кількістю осіб, %:

20,2 23,7 21,1 31,0

дві особи 50,2 53,5 55,2 54,0 40,0

три і більше осіб 26,1 26,3 21,1 24,9 29,0

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Середній розмір загальної 
площі на 1 особу, кв.м¹ 16,5 16,0 17,8 16,4 16,6

Середня житлова площа на 
1 особу, кв.м 14,1 12,8 14,9 13,5 16,0

Три кімнати:

Розподіл за кількістю осіб, %:

14,6 17,9 15,6 16,4

дві особи 42,3 40,5 48,1 42,9 41,8

три і більше осіб 41,7 44,9 34,0 41,5 41,8

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Середній розмір загальної 
площі на 1 особу, кв.м¹ 20,7 18,7 21,6 19,5 22,0

Середня житлова площа на 
1 особу, кв.м 17,5 16,4 18,2 17,2 18,0

¹ Без урахування домогосподарств, які проживають у гуртожитках .

одна особа 46,3

дві особи 41,8

три і більше осіб 11,9

одна особа 23,7

одна особа 16,0

усього
у сільській 
місцевості
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Продовження таблиці 6. Розподіл домогосподарств за кількістю кімнат у 
житлі та складом осіб

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ у міській місцевості
у великих 

містах
у малих 
містах

Чотири і більше кімнат:

Розподіл за кількістю осіб, %

9,5 6,1 7,6 12,0

42,3 45,7 44,1 43,9

48,2 48,2 48,3 44,1

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Середній розмір загальної 
площі на 1 особу, кв.м¹ 27,8 27,9 27,5 27,7 27,8

Середня житлова площа на 
1 особу, кв.м 23,0 23,8 23,8 23,8 22,3

¹ Без урахування домогосподарств, які проживають у гуртожитках .

Таблиця 7. Розподіл домогосподарств за відстанню їх житла від основного 
джерела водопостачання¹ 

у т.ч. проживають

Показник Усі ДГ
у великих 

містах

у міській місцевості
у малих 
містах усього

у сільській 
місцевості

23,0 8,3 20,7 47,6

39,4 14,4 35,5 24,5

29,1 54,0 33,0 14,4

7,6 5,5 7,3 3,0

0,9 17,8 3,5 10,5

Усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

¹ Наведено розподіл домогосподарств, які беруть воду для пиття та приготування їжі з 
громадської колонки, громадської криниці, джерела, річки, озера, ставка.

одна особа 10,6

дві особи 44,0

три і більше осіб 45,4

менше 100 м 30,5

100 – 200 м 31,5

200 – 500 м 26,3

500 – 1000 м 5,7

більше 1000 м 6,0

усього
у сільській 
місцевості

11



Централізованим водопроводом для отримання води для пиття та приготування 
їжі користуються 54,1% домогосподарств (у міській місцевості – 65,2%, у селах – 
37,9%). Основним джерелом води для пиття та приготування їжі для 56,0% 
сільських родин залишаються колодязі у своєму дворі. 

Розподіл домогосподарства за основними джерелами питної води

65,2%Водопровід 
(мережі)

5,1%Криниця /
колонка у дворі

Купуємо 
бутильовану 

воду

21,1%
1,4%

4,5%Громадська 
колонка 4,1%

Інші джерела 
води (водовіз, 

річка)

4,1%
0,6% Міська місцевість

Сільська місцевість

0 10 6020 30 40 50 70
%

37,9%

56,0%

12



Таблиця 8. Благоустрій житла

у т.ч. проживають

у сільській 
місцевості

у міській місцевостіПоказник Усі ДГ
у великих 

містах
у малих 
містах усього

Обладнання житла мережами благоустрою, %:

водопровід 90,3 99,6 98,0 99,1 77,2

каналізація 89,1 99,3 96,2 98,4 75,3

ванна або душ 88,9 99,2 96,3 98,4 74,7

газопостачання (центральне) 81,3 89,0 91,7 89,8 68,6

центральне опалення 37,7 75,1 28,3 61,3 2,5

індивідуальне опалення 50,9 23,4 70,1 37,2 71,4

гаряче водопостачання 48,8 68,9 39,9 60,3 31,6

Обладнання житла мережами благоустрою

Водопровід

Каналізація

Ванна / душ

Газопостачання

Центр. опалення

Індивід. опалення

0

2,5%

10

37,2%

40 60

61,3%

68,6%

71,4%

74,7%

75,3%

80

77,2%

89,8%

100

98,4%

98,4%

99,1%

Рівень забезпечення, %
Міська місцевість
Сільська місцевість
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